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A MAGYAR ATHFROSCLEROSIS
TARSASAG XXI, KONGRESSZUSA

VELENCE,
2016. oktober 13-15.

A Magyar Atherosclerosis Tarsasag ezaton,
2016. oktéber 13-an
18.00 6rara Kézgytilést hiv 6ssze.

A Kozgytlés helye: Velence Resort Spa*¥*
2481 Velence, Béke ut

A kozgytlés napirendi pontjai:
1. Vezet6ség két éves beszamoldja

2. Bizottsagi beszamolok

3. Fétitkari beszamolo
4. Vezet6ség valasztas
5. Egyéb

Amennyiben a Kozgytlés hatarozatképtelen, a
kovetkez6 Kozgyualés ideje, valtozatlan napirendi
pontokkal és helyszinnel:

2016. oktober 14-én 18.30 o6ra,

amely a 1étszamra valé tekintet nélkil hatarozatképes.

Absztrakt felhivas



Mélyen tisztelt Kolléga Urhélgyek és Kolléga Urak!

A Magyar Atherosclerosis Tarsasig 2016. oktéber 13-15. kozott rendezi
XXI. Kongresszusat ezennel elsé alkalommal Velence varosaban, a Velencei-t6
partjan, Fejér megyében, melyre a Tarsasig nevében szeretettel és tisztelettel
meghivom.

A sok éven at tartott soproni esemény soran - ahol szamos sikeres konferenciat
tartottunk és nagyon jol éreztik magunkat - egyre erésebb lett az igény, hogy a
tavolabbi helyekr6l kortlményes, idSigényes és  koltséges elérhet6ség  miatt
keresstink az orszag szinte kézepén Uj helyszint, igy esett valasztasunk ide.

A Tarsasag folytatja a hagyomanyt, mely szerint kétévente lehetGséget ad a magyar
orvostarsadalom e fontos témakor irant érdekl6dé tagjainak az ujdonsagok és a
vitatott kérdések ismertetésére és gondolatainak cseréjére. A kongresszuson a sziv-
és érrendszeri  betegségek  okainak, pathogenezisének, diagnosztikajanak,
megelézésének és terapidjanak 4j eredményeit és ma még vitakban érlelédé elképzeléseit szeretnénk attekinteni,
szamitva az Ondk aktiv kozremikodésére. Megkézelitésiink tovabbra is holisztikus, valamennyi, e témakorrel
kapcsolatos szakmai teriilet tanult képviselinek tarsasagat szeretnénk élvezni. A szorosan vett tudomanyos
program elméleti és gyakorlati témai mellett napirendre tzzitk a Magyar Atherosclerosis Tarsasdg altal
kezdeményezett, 2014. novemberében tartott VI. Magyar Kardiovaszkularis Konszenzus Konferencia ajanlasainak
felidézését, valamint napirenden szerepel az ajanlds fogadtatasanak és gyakorlati alkalmazasanak elemzése is.

Az atherosclerosis vélt okainak oly szerteagaz6 elméleti megkézelitései, oly szévevényes pathomechanizmusa, oly
szines klinikai képe, oly bonyolult kdlcsénhatdsai sziikségessé teszik, hogy a leheté legszélesebb korbél kertiljenek
ki el6addink és hallgatésagunk, ezért szakmai teriilettél és tarsasagi hovatartozastdl fiiggetlentl szivesen latunk
mindenkit, aki szeretne hozzajarulni ismereteink béviiléséhez. Legfébb célunk az e betegség kovetkezményeiben
szenved embertarsaink megprobaltatasainak enyhitése, erre azonban csak tudasunk allandé gyarapitdsa mellett van
esély. Szivb6él remélem, hogy mindannyian tanulni fogunk egymastdl, remélem, hogy késébb gyimdlcs6z6
tudomanyos egyuttmiikodési kapesolatok is kialakulhatnak, bizom abban, hogy kozvetve vagy kozvetlenil "a beteg
tdve a legf6bb érték" elv fogja dthatni egylttlétinket és késébbi tevékenységiinket tovabbra is.

Minden érdekléd6t megkiilonboztetett tisztelettel varunk, viszontlatasra Velencén 2016. oktéber havaban.

Budapest, 2016. januar 16.
Tisztel6 hivik:

Dr. Szollar Lajos, egyetemi tanar
a Magyar Atherosclerosis Tarsasag elnoke

A MAGYAR ATHEROSCLEROSIS TARSASAG XXI. KONGRESSZUSA

2016. oktober 13~15.

A Kongresszus elndke

Dr. Szollar Lajos, egyetemi tanar

a Magyar Tudomanyos Akadémia doktora
a Magyar Atherosclerosis Tarsasag elndke

A Kongresszus f6titkara

Dr. Paragh Gyo6rgy, egyetemi tanar

a Magyar Tudomanyos Akadémia doktora
a Magyar Atherosclerosis Tarsasag f6titkara

Tudomanyos Szervezd Bizottsag
elnék: Dr. Karadi Istvan, egyetemi tanar
a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezé tagja
a Magyar Atherosclerosis Tarsasag alelncke
tagok: Dr. Mark Laszl6 PhD, f6orvos
Dr. Landi Anna PhD, fGorvos
Dt. Pados Gyula PhD, f6orvos
a Magyar Atherosclerosis Tarsasag alelncke
Dr. Reiber Istvan PhD, f6orvos
a Magyar Atherosclerosis Tarsasag titkara

Tudomanyos informacié:
Dr. Paragh Gyorgy, egyetemi tanar
Tel.: 06-52-255-101
E-mail: paragh@belklinika.com

A Kongresszus szervezdje:
Expert-Quality Kongresszusi és Utazasi Iroda
1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.

Tel.: 06 1 311-6687

Internet: http://www.eqcongtess.hu

Szervezési és kiallitasi
informacio:

Regisztracio és szallas
informacio:

Szalma Marta Szepesi Gizella

Tel.: 06 1 332-4556
E-mail: szepesi@eqcongtess.hu

E-mail: szalma@eqcongtess.hu


http://www.eqcongress.hu/
mailto:szalma@eqcongress.hu

A Kongtresszus idépontja: 2016. oktéber 13-15.

A Kongtesszus helyszine: Velence, Resort Spa****
2481 Velence, Béke ut
Unnepélyes megnyit6: 2016. oktober 13. (csiitdrtdk) 12.00

A KONGRESSZUS PROGRAMTERVEZETE

2016. oktober 13. cstitortok
12.00 Unnepélyes megnyitd
14.30 Tudomanyos f6témak szekcioi
18.00 Magyar Atherosclerosis Tarsasag Kozgytilése I.
19.00 A Tarsasag Nyit6 Fogadasa

2016. oktéber 14. péntek

09.00 Tudomanyos f6témak szekcidi
18.30 Magyar Atherosclerosis Tarsasag Kozgytilése II.
20.00 Bankett

2016. oktéber 15. szombat

09.00 Tudomanyos f§témak szekcioi
14.45 Kongresszus zarasa

A KONGRESSZUS TERVEZETT FOTEMAL:

Erelmeszesedés és koronariabetegség

Diabetes mellitus és érelmeszesedés

Periférias érbetegségek ¢s az atherosclerosis

Stroke és érelmeszesedés

Az akut koronaria szindroma komplex kezelése

A gyogyszeres kezelés klasszikus és 1) lehetéségei hyperlipidaemiaban
Abdominalis elhizas, elhizas és a zsirszovet, metabolikus szindréma
Az érelmeszesedés genetikaja, familiaris hypetlipoproteinaemiak
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9. A rezidualis kockazat lipid és nem lipid elemei, globalis kardiometabolikus
kockazat

10. Atherosclerosis és gyulladas, endothel dysfunkcio, oxidativ stressz, lipid
peroxidacio és antioxidansok

11. Az érelmeszesedés invaziv és non-invaziv vizsgalata

12. A lipidanyagcserében szerepet jatszo receptorok, a zavarok 4j kezelési
modjal

13. A diéta és életmdd szerepe az atherosclerosis progresszidjanak
csokkentésében

14. Epidemioldgiai adatok a kardiovaszkularis betegségekben

15. Kardiovaszkularis kockazat és megel6zés lehet6ségei gyermekkorban,
nékben és idéskorban

16. A VI. Magyar Kardiovaszkularis Konszenzus Konferencia 4j elemei

A Kongresszus Tudomanyos Bizottsaga varja a f6témakhoz kapcsoléddan
el6adasok, poszter prezentaciok bejelentését, minden a témakkal foglalkozé
kollégatol.

BEKULDES

e Az elbadis-, poszter bejelentés on-line torténik a Szervezdiroda honlapjan
keresztiil. A honlapon elérhet6 on-line drlap kitoltésével kérjitk megkiildeni az
Osszefoglalokat 2016. februdr 28-to1.

A honlap elérhetésége: www.eqcongress.hu

e Bekiildési hataridé: 2016. junius 20.

Interneten elérhets informaciés honlapok: www.atherosclerosis.hu
www.eqcongress.hu

A kongresszus tudomanyos programjanak akkreditaciéja folyamatban van.
(Az igazolas kiallitasahoz sziikséges az orvosi pecsét szama)



ALTALANOS INFORMACIOK

Fontosabb datumok:

2016. szeptember 8.
; j ;
® Absztrakt ® Kedvezményes o Szallasdij befizetésének
bekiildési hataridé jelentkezés befizetés hatarideje
hatarideje ® Részvétel lemondas hatarideje

2016. junius 20. 2016. j1'1+lius 29.
A

Helyszini regisztracio:
2016. oktéber 13. (csitértok):  10.00-18.00

2016. oktober 14. (péntek): 8.30-18.00
2016. oktober 15. (szombat): 8.00-14.00

Részvételi dij (az arak az AFA-t tartalmazzak)

Regisztracios | 2016. 07. 29-ig 2016. 09. 21-ig 2016. 09. 21-utan és a
dijak befizetve befizetve helyszinen befizetve
MAT tagja 16.000.- Ft 18.000.- Ft 20.000.- Ft
Nem tagok 18.000.- Ft 20.000.- Ft 24.000.- Ft
Nyugdijas 9.000.- Ft 12.000.- Ft 14.000.- Ft
35 éven aluli 12.000.- Ft 15.000.- Ft 18.000.- Ft
Kisérd 10.000.- Ft 12.000.- Ft 13.000.- Ft

Ebéd: 3.700 Ft/f5 (biifé, az ar tartalmazza az AFA-)
Bankett: 9.900.-Ft/f6 (az ar tartalmazza az AFA-t)

A vonatkoz6 toérvények az étkezési és kulturalis kéltségek részletezését irjak eld,

igy a hatalyos szabalyoknak megfelel6en, étkezésként keriilnek szamlazasra.

A résztvevik regisztricios dija tartalmazza a tudomanyos programon valo részvételt
és a kiallitas megtekintését, a programfizetet, a névkitizGt, a nyité fogadason vald
részvételt, valamint a pontszerzé igazolast.

Kisérd regisztricios djja tartalmazza a nyité fogadason val6 részvételt.

A MAGYAR ATHEROSCLEROSIS TARSASAG XXI. KONGRESSZUSA

2016. oktober 13~15.

A kongresszuson valo részvételre a jelentkezés két modon lehetséges; on-line a
SzervezGiroda honlapjan keresztil, valamint a mellékelt jelentkezési lap
kitoltésével és annak megkiildésével.

Postacim: Expert-Quality Kft., 1243 Budapest, Pf. 553.

Fax: 06 1 383 79 18;

E-mail: szepesi@eqcongress.hu

A Magyar Atherosclerosis Tarsasag tagjanak az tekinthetd,
aki 2016. februar 29-ig rendezte tagdijat 2016. évig!

Fizetési hatarid6k
A részvételi dij, a szallas és a vacsora dfja a szamlan, ill. a visszaigazolasban megadott id6pontig
fizetendd.

Visszaigazolas, szamlazas

A szervezd iroda a megrendelt szolgaltatasokat visszaigazolja, egyben megkildi az igényelt
atutalasi szamlat.

Ha koltségeit részben vagy egészben a munkahely vagy szponzor fizeti, kérjik, hogy pontosan
jelolie meg jelentkezési lapjan a szamlazasi nevet és cimet, és a koltségvallalé cégszerl alafrasaval
kiildje vissza a szervezé irodanak.

Lemondasi feltételek

A részvétel, szallas lemondasat kizardlag {rasban, 2016. szeptember 8-ig fogadjuk el
Moédositasok, lemondasok miatti szamlamédositasok dija 3.000 Ft.

Felel8sség-és egyéb biztositas

A kongtresszus kézzétett részvételi és egyéb dfjai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggyasz és

felelésségbiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és valamely karesemény bekovetkezése esetén a
szervezOknek nem all modjukban semmilyen felelGsséget vagy kartéritést vallalni.

TARSASAGI PROGRAMOK:

3% 2016. oktober 13. csiitértok
Nyit6é Fogadas

(A regisztracios dij tartalmazza.)

% 2016. oktober 14. péntek

Bankett, a kongresszus helyszinén
(Részvétel a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.)


mailto:szepesi@eqcongress.hu

MEGKOZELITHETOSEG

A szalloda kozvetlentl a Velencei-té partjan, Budapestt6l 45 km-re, Székestehérvartol
15 km-re, az M7 autépalyatél mindéssze 5 km-re, Velence varos vasitallomasa 400
méterre talalhato.

Budapest felol az M7 autépalyarol a 42. sz. kijaraton — Kapolnasnyék/Velence - kell
haladni, majd a kérforgalombdl a 2. sz. kijaraton a Tabor utca iranydba haladva az djabb
korforgalmat a 2. sz. kijaraton elhagyva a Béke utca kdvetkezik.

SZALLAS ES HELYSZIN

Velence Resort&Spa****

2481 Velence, Béke u. hrsz 4481/G

A kongresszus helyszineként szolgalé szalloda kézvetlenil a
Velencei-t6 partjan helyezkedik el, csodalatos ralatassal a tora és
a koérnyez6 dombokra. A modern és kényelmes berendezést
erkélyes szobak felszereltsége: internet alapu televizio,
minibdr, laptop mérett széf, gyors internet-kapcesolat.

Szobaar tartalma: szallis gazdag kinalatd buféreggelivel, kavé-
és teabekészités, széf hasznalata, fiird6képeny hasznalata,
internet alapu TV, zene-, jaték- ¢és internet-csatlakozasi
lehetSség korlatlan ADSL hasznalata, a szalloda egyedi Spa- és
Wellness komplexumanak, valamint kardiotermének korlatlan
hasznilata.

Szalloda felszereltsége: Sanse Café & Restaurant, Chef’s
Bistro, Papa’s Bar, Spa- és Wellness- komplexum (bel- és kultéri
élmény- és gyogyvizes medencék, szauna, jégzuhany, sékabin,
tepidarium, Kneipp-taposé és meriilémedence, pezsgbfiirdd),
kardioterem.  Térités  ellenében  kilonb6zé  masszazs
szolgaltatisok is igénybe vehetSek.

Parkolas: a vendégek a szalloda parkoldjat téritésmentesen
hasznalhatjak.

Bejelentkezés: az érkezés napjan 14.00 6ratol.
Kijelentkezés: az elutazas napjan 10.00 oraig.
Igény esetén csomagszobat biztositanak.
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