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SZAKMAI ONELETRAJZ

Személyi adatok:

Név: Dr. Halaszlaki Csaba Ph.D.
Sziletési hely/id6: Budapest, 1979.07.01.

Szakképzettség:

- diabetoldgia licenc
SE AOK, Diabetolégus szakorvos képzés, Budapest 2014
- ,Magyar Diabetes Tarsasag diabetolégus orvosa”
MDT, Diabetoldgus orvosképzés, Budapest 2012
- endokrinolégus szakorvos
SE AOK, Endokrinolégus szakorvos képzés, Budapest 2011
- belgydgyasz szakorvos
SE AOK, Belgydgyasz szakorvos képzés, Budapest 2008
- orvos kozgazdasz
Budapesti Corvinus Egyetem, egészségligyi menedzser szakirany 2006
- dltalanos orvos
Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvosi Kar, Budapest 2003
- mentGtiszt
Budapesti Ment&szolgalat, mentdtiszti (MT3) képzés 2002
- érettségi
Arany Janos Gimnazium, matematika-térténelem-, ill. nyelvtagozat, Bp. 1997

Nyelvismeret:
Angol: kozépfoku nyelvvizsga (2002)
Német: szakmai nyelvvizsga (2002)
Orosz: beszélt nyelv
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Szent Kristéf Szakrendel6
Endokrinoldgiai és Diabetoldgiai Ambulancidn:
- endokrinoldgus és diabetolégus szakorvosi munkakérben

Swiss Medical Services Kft.
endokrinolégus szakorvosi munkakdrben

Szent Margit Korhaz, 2008.janudr elsejétél-2012. december
31-ig FOK Szent Jénos Kérhdza és Eszak-budai Egyesitett
Korhdzai Margit telephely IV. Belgydgyaszati Osztalyan:

- belgyégyasz és endokrinoldgus szakorvosi munkakorben

- min8ségbiztositas és kddolds bevezetése és felligyelete

- 6nallé szakrendelés és gondozasi munka a Endokrinolégiai,
diabetoldgiai és anyagcsere Ambulancian

- 6nallé szakrendelés és gondozasi munka az Angiolégiai
Ambulancian

Magyar Diabetes Tarsasag akkreditalt tagjaként diabetolégiai
képzésben valé részvétel az” MDT Diabetolégus Orvosa
MinGsitésért”

Semmelweis Egyetem, endokrinoldgiai képzésben vald
részvétel

Szent Margit Kérhaz, IV. Belgydgyaszati Osztalyan:

- osztalyos ill. Ggyeletes orvosi munkakor

- minGségbiztositas és kédolds bevezetése és felligyelete
- 6nallé szakrendelés és gondozasi munka a Diabetoldgiai
Ambulancian

- 6nallé szakrendelés és gondozasi munka az Angioldgiai
Ambulancian vezet6-helyettesi munkakérben

SE, AOK I. sz. Belgydgyaszati Klinika:
munkatars a Diabetolégiai Osztalyon
Dr. Tabdk Adam mellett

Szent Margit Korhaz IV. Belgydgyaszati Osztalyan

ill. az MDT altal Centrumnak akkreditalt Diabetoldgiai
Ambulancian, valamint az Angioldgiai Szakrendelésen:
- Ugyeleti munkdban valé részvétel

- rezidensi munkakor

Szent Laszl6 Kérhaz Intenziv Osztdlyan
- osztalyos orvosi munkakor

Magyar Orvosi Kamara ,,MOK Akadémia”
Egészségligyi-jogi tanfoyam



Munkahelyi elémenetel:

2019- Szent Kristéf Szakrendeld, Endokrinoldgiai és Diabetoldgiai
Ambulancia, f6orvos

2016-2018 Szent Margit Kérhdz, Altalanos Belgydgyaszat

mb. osztdlyvezetS-helyettes fGorvos

2014-2016 Szent Margit Kérhaz, adjunktus

Publikacids és tudomanyos munka:

IF: 12.773

1.Lengyel Zoltan, Voros Péter, Halaszlaki Csaba, Mihaly Mdaria, Németh Csilla,Dolgos Szilveszter,
Hohmann Zsuzsa: A szérumlipidszintek és a nephropathia diabetica korai stadiumanak
Osszefliggése 1-es tipusu diabetes mellitusban. Hypertonia és Nephrolégia, 2009, 13(6), 287-291

2. Halaszlaki Csaba, Horvath Henrik, Kiss Lajos, Takdacs Istvan, Speer Gabor, Nagy Zsolt, Winternitz
Tamas, Dabasi Gabriella, Zalatnai Attila, Patdcs Attila, Lakatos Péter: Verner—Morrison-szindroma
egy esete. Orvosi Hetilap, 2010, 151(27), 1111-1114.

3. Balla B, Kosa JP, Tobids B, Halaszlaki C, Takdcs I, Horvath H, Speer G, Nagy Z, Horanyi J, Jaray B,
Székely E, Lakatos P.: Marked increase in CYP24A1 gene expression in human papillary thyroid
cancer. Thyroid, 2011, 21(4), 459-60.

4. Tébias Balint, Balla Bernadett, Késa P. Janos, Horanyi Janos, Takdacs Istvan, Bolony Eszter,
Halaszlaki Csaba, Nagy Zsolt, Speer Gabor, Jaray Balazs, Székely Eszter, Istok Roland, Lakatos Péter:
Szomatikus onkogén mutacidk Osszehasonlitd vizsgalata egészséges és tumoros pajzsmirigy-
szovetmintakban. Orvosi Hetilap, 2011, 152(17), 672-677.

5. Halaszlaki Csaba, Takdacs Istvan, Patdcs Attila, Lakatos Péter: Uj genetikai mutacié a Carney-
komplex-betegség magyarorszagi esetének hatterében. Orvosi Hetilap, 2011, 152(20), 802-804.
6. Bakos Bence, Takacs Istvan, Ternai Zita, Nagy Zsolt, Késa P. Janos, Balla Bernadett, Tébids Balint,
Halaszlaki Csaba, Szili Balazs, Lakatos Péter: A hyperthyreosisok radiojédkezelésének hosszu tavu
hatékonysaga. Magyar Belorvosi Archivum, 2011, 64(5), 289-293.

7. Halaszlaki Csaba, Lakatos Péter, Késa P. Janos, Balla Bernadett, Jaray Balazs, Takacs Istvan: A
pajzsmirigydaganatok genetikai hattere. Lege Artis Medicinae, 2012, 22(1), 9-16.

8. Halaszlaki C, Takacs |, Butz H, Patdcs A, Lakatos P.: Novel genetic mutation in the background of
Carney complex. Pathol. Oncol. Res., 2012, 18(2),149-52.

9. Lengyel Zoltan, Boér Katalin, Haldszlaki Csaba, Németh Zsuzsanna.:Diabetes daganatos
betegségben. Magyar Onkoldgia, 2013, 57( 3), 177-181.

10. Bakos B, Takacs |, Nagy Z, Kosa JP, Balla B, Tobias B, Halaszlaki C, Szili B, Lakatos P. (2013) Long
term efficacy of radioiodine treatment in hyperthyroidism. Exp Clin Endocrinol Diabetes, 121:494-
497

11. Tobias B*, Halaszlaki C*, Balla B, Kosa JP, Arvai K, Horvath P, Takacs I, Nagy Z, Horvath E,
HoranyiJ, Jaray B, Szekely E, Szekely T, Gyori G, Putz Z, Dank M, Valkusz Z, Vasas B, Ivanyi B, Lakatos
P. (2016) Genetic Alterations in Hungarian Patients with Papillary Thyroid Cancer. Pathol Oncol
Res, 22(1), 27-33.

(*=a szerz6k azonos mértékben vettek részt a cikk megsziletésében)

12. Csaba Haldszlaki*, Balint Tébids*, Bernadett Balla, Janos P. Kdsa, Janos Horanyi, Eszter Bolony,
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Zsolt Nagy, Gabor Speer, Baldzs Jaray, Eszter Székely, Roland Istok, Tamas Székely, Zsuzsanna Putz,
Magdolna Dank, Péter Lakatos, Istvan Takacs. Predictive value of somatic mutations for the
development of malignancy in thyroid nodules benign by cytopathology. Endocrine Practice, 2016,
22(9), 1081-1087.

(*= a szerz6k azonos mértékben vettek részt a cikk megsziiletésében)

13. Halaszlaki Csaba dr., Fazekas Ibolya dr., Ivanka Attila dr., Plavecz Julianna dr., Csaplar Melinda
dr., Lengyel Zoltan dr.: A diabeteses neuropathia megel&zésével és kezelésével kapcsolatos
nehézségek. Diabetologia Hungarica, 2016, 24(3), 229-234.

2016. 07.11. Semmelweis Egyetem Doktori Tanacsa
Ph.D. fokozat
Klinikai Orvostudomanyok Doktori Iskoldja
15. program

»,Genetikai tényez6k vizsgalata a pajzsmirigyrak kialakuldsaban” cim( PhD értekezés

Klinikai vizsgalatok:

Aliskiren Trial in Type 2 Diabetes Using Cardiovascular and Renal Disease Endpoints (Core
and Extension Phases) (ALTITUDE)

Does Saxagliptin Reduce the Risk of Cardiovascular Events When Used Alone or Added to
Other Diabetes Medications (SAVOR- TIMI 53)

A Study Comparing Dulaglutide With Insulin Glargine on Glycemic Control in Participants
With Type 2 Diabetes (T2D) and Moderate or Severe Chronic Kidney Disease (CKD)
(AWARD-7)

A Study to Evaluate Cardiovascular Outcomes in Patients With Type 2 Diabetes Treated
With ITCA 650

Pyridorin in Diabetic Nephropathy (PIONEER)

Tudomanyos tarsasagi tagsagok:

a. 2017 Eurdpai Endokrinoldgiai Tarsasag
b. 2014 European Association for the Study of Diabetes
c. 2009 Magyar Endokrinolégiai és Anyagcsere Tarsasag
d. 2007 Magyar Diabetes Tarsasag

2018 Diabéteszes lab munkacsoport

Tarsadalmi munka:

Magyar Orvosi Kamara orszagos és budapesti kiildott (2019-)
Obudai Cukorbetegek Klubja, orvos vezetd (2017-)

Magyar Orvosi Kamara Budapesti Terlileti Szervezete alelnok (2015-
2019)

d. Szent Margit Kérhaz Kézalkalmazotti Tandcs tag (2014-2018)

e. Szent Margit Kérhaz Felligyel6 Bizottsagi titkar (2014-2018)

o L
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Oktatas:

2019- Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi
Klinikai Tanszék
Belgydgyaszat, el6add/vizsgaztatd

2016-2018  Szent Margit Kérhaz, Altaldnos Belgydgyészat,
SE Oktato Osztalya, oktatd

2015-2018 Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar-
Szent Margit Kérhdaz Altalanos Belgydgyaszati Osztaly:
alapképzés (apolas és betegellatas)

2011-2018 Semmelweis Egyetem-Szent Margit Kérhdz, 2008.janudr elsejétél-
2012. december 31-ig FOK Szent Jdnos Kérhdza és Eszak-budai
Egyesitett Korhdzai Margit telephely IV. Belgydgydszati Osztdlyan:
gradualis és postgradualis orvosképzés

Csalad, hobby:
NGs, egy gyermek apja. Szeretem a természetben eltdlteni a szabadidémet, si, kerékparozas.

MOTIVACIOS LEVEL

EzUton szeretném magamat jel6ltetni a Diabéteszes Ldb munkacsoport vezetGségvalasztasan.

Jelenleg a Szent Kristéf Szakrendel6ben dolgozom belgydgyaszként, endokrinoldgusként és
diabetoldogusként. Munkam soran a diabéteszes [db szindroma megel6zésére torekszem, és
sz(ir6vizsgalatokat végzek.

Orvosi palydm sordn a Szent Margit Kérhaz IV. Belgydgydaszati osztdlyan Dr. Araté Zsuzsanna
féorvos asszony gyakorlati tapasztalatok megszerzésében segitett, és volt f6nokém Dr. Lengyel
Zoltan f6orvos Ur tdmogatta a tanulmanyaimat 12 éven at. A kérhazban lett az egyik f6 érdekl&dési
korom a diabetoldgiai és angiolégiai gondozas. Itt ambulancia vezetGként és osztalyvezet6-
helyettesként is tevékenykedtem.

2004 és 2005 kozott kozponti gyakornokként a Semmelweis Egyetem |. sz. Belgydgyaszati
Klinikajan munkatars lehettem a Diabetoldgiai Osztalyon Dr. Tabak Adam mellett. Szerencsém volt,
hogy taldn utolsdék kozt Dr. Tamas Gyula professzor urtél sajatithattam el a diabetoldgia rejtelmeit.
A kozponti gyakornoki munka mellett orvos-kdzgazdasz diplomat szereztem a Budapesti Corvinus
Egyetemen 2006-ban.

2014-ben szereztem meg a Semmelweis Egyetem diabetoldgiai licencét.

2015 ota részt veszek a Semmelweis Egyetem Egészségtudomdnyi Karan a dietetikus és a
gyogytornasz hallgatdk oktatasaban.

2018 6ta tdmogatom a Magyar Diabetes Tarsasag Diabéteszes Lab munkacsoportjanak a vezetdjét,
Dr. Kajetan Mikldst a diabéteszes lab szindroma jobb ellatasdért vivott harcdban. 2019-ben
el6adast tartottam a munkacsoport tovabbképz6 rendezvényén. Ebben az évben ,A diabéteszes
[ab szindréma ellatdsanak finanszirozdsa” cim( el6adas-kivonatomat a Magyar Diabetes Tarsasag
XXVIII. Kongresszusanak Programbizottsaga el6adas formajaban besorolta a programba.

2015-t6l 2019-ig a Magyar Orvosi Kamara Budapesti Terlleti Szervezetének az alelnokeként is
dolgoztam.
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Ugy érzem, hogy a palydm soran szerzett vezetdi tapasztalatom, illetve a munkacsoportban toltott
két év jelenlétem alapjan a tudasomat hasznosithatnam a vezet&ségben. Remélem, hogy a szakmai
tapasztalatommal és készségeimmel sikerilt meggy6znom arrdl a valasztékat, hogy alkalmas
vagyok a vezetGségi poziciéra, és lehetéségem lesz ezt bizonyitani is.
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