Beszamolo a Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga és a Magyar Diabetes Tarsasag

Gyermekdiabetes Szekcidjanak XXXVIII. Kongresszusarol

Az MGyT és MDT Gyermekdiabetes Szekciojanak idei, XXX VIII. kongresszusat

Park Inn by Radisson Sarvar Resort & Spa hotelben rendeztiik meg.

Hagyomanyainknak megfelelden igyeksziink a konferenciat egyik évben Nyugat-
Magyarorszagon, masik évben Kelet-Magyarorszagon, vagy ,.ko6zépen” megtartani. Most
Nyugat-Magyarorszag volt soron, ¢és mivel a gyodrieck az elmult években mar sikerrel
megrendeztek egy kongresszust, Szombathelyre esett a valasztasunk. Hamar szembesiiltiink
azonban avval a szomoru ténnyel, hogy Szombathelyen nincsen olyan intézmény, amely a mi
létszamunknak megfeleld helyszint biztositani tudnd. Szerencsére azonban Csakvary Violetta
féorvosndnek, a konferencia megrendezdjének tdmadt egy mentd Otlete, €s a konferenciat a
szervezd Ementin Kft segitségével Sarvarra vitte. Ennél jobb helyszint nem is lehetett volna
talalni!

A szervezés soran azonban szembesiiltiink mas problémaval is. A gyermekdiabetologia
szamara (szemben a felndtt diabetologidval) szerényebb szponzoralasi lehetdség all
rendelkezésre. Az utobbi idoben megnovekedett arak miatt komoly nehézségbe iitkozott a
konferencia megszervezése. (A koltségek csokkentésének reményében a konferenciat — a
szokasoktol eltéréen — vasarnap ¢és kedd kozott rendeztik meg). Hala azonban
szponzorainknak: a 77 Elektronika Kft-nek mint fdszponzornak, a Medtronic Hungaria Kft-nek
mint kiemelt szponzornak, valamint a tovabbi szponzoroknak (AstraZeneka Kft, Di-Care Zrt,

MedCordis Kft, Novo Nordisk Hungaria Kft) végiil megvalosithattuk dlmainkat. Koszonet érte!

A konferencidnak 155 résztvevgje volt. A nyitolinnepségen Csakvari Violetta, a Vas
Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz Gyermekosztalyanak féorvosa mint
szervezd, Kondora Istvan, Sarvar polgarmestere ¢s Korner Anna mint az MGyT és MDT
Gyermekdiabetes Szekciojanak elnoke tidvozolte az egybegyulteket. A tudomanyos program
kiemelkedé eseménye volt a két meghivott felndtt belgydgyasz orvos eldadasa. Baranyai
Marietta, a Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz Gasztoenterologiai és
belgyodgyaszati Osztalyanak vezetd foorvosa ,,Uj terapias lehetSségek a diabetes ellatasban”
cimmel, Svébis Mark, a Semmelweis Egyetem Belgyodgyaszati és Onkoldgiai Klinikdjanak
tanarsegédje ,,Sport és 1-es tipusu diabétesz” cimmel tartottdk meg nagy érdeklddéssel kisért
eléadasaikat. A tudoményos eldaddsok a gyermekdiabetologia szinte teljes spektrumat
felolelték. Foglalkoztak a gyermekkori (0-14 év) 1-es tipusu diabetes mellitus incidencidjanak
valtozasaval, a klasszifikdcio kérdéseivel, az edukécioval, a diabetologiai silirgdsségi

helyzetekkel és a korszeri technologidkkal. A kongresszuson 4 cégszimpdzium is
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megrendezésre keriilt. Az AstraZeneka Kft szimpoziuma az SGLT2-gatlok szerepét ismertette
a gyermekkori 2-es tipusu cukorbetegség lefolyasanak modositasaban, a Novo Nordisk Kft
szimp6ziumanak jelmondata ,Legyen célunk a holnapért!” volt, és az anyagcsereéallapot
javitasanak, a vércukor normaltartoméanyban (TIR) eltoltott id0 ndvelésének lehetdségeit
elemezte. A Medtronic Hungaria Kft szimpoziuman a legujabb technologiai vivmanyok
bemutatasara keriilt sor, a 77 Elektronika Kft szimpdziuman ,,Hol tart a pedagdgus oktatas?”
cimmel hallottunk el6adast. Immar hagyomanyosan, kongresszusunkon a munkankat minden
tekintetben jelentésen segit6 civilek is bemutatkoztak; a 4 minicléadast élénk diszkusszid
kovette.

A gazdag tudomanyos program mellett jutott id0 a szdrakozasra és kikapcsolddasra is.
A diszvacsorat kovetGen csapatépitéjaték (toronyépités spagettibol, tetején pillecukorral), majd
kviz-jaték (amelyben vasi tajszolasokat kellett felismerni) kovetkezett. Az elmaradhatatlan
Ossztancban a Sakk-matt zenekar adta a talpalavalot.

A konferencia sikerét illusztralja, hogy a zarasakor viragcsokorral és vastapssal

buicsuzott a Hallgatosag.

Dr Korner Anna

Az MGyT és MDT Gyermekdiabetes Szekcidjanak elndke

KEPEK A RENDEZVENYROL:
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