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1979-ben szereztem diplomat a Debreceni Orvostudomanyi
Egyetemen. 1987 6ta Budapesten, Csepelen vagyok haziorvos, 2016-t6l
haziorvostan szakfelligyel6 f6orvos. Emellett heti 10 éraban a kerileti
szakrendel6ben dolgozom diabetolégus-belgydgyasz szakorvosként,
2013 és 2019 kozott a Diabetoldgiai Szakrendelés vezetd f6orvosa
voltam. ,
A

1984-ben belgydgyaszatbol, 1995-ben haziorvostanbdl tettem
szakvizsgat, 2004-ben diabetolégus mindsitést szerzetem, majd 2014-ben diabetoldgiabdl és
hypertonoldgiabdl licenc-vizsgat tettem.

Az MDT keretében 2011-ben megalakult és mdra mar tébb mint 200 f6t szamlalé Haziorvosi
Munkacsoport alapito tagja és elndke vagyok.

F6 szakmai célkitlizésem a korszer(i diabetoldgiai elvek beépitése a mindennapi haziorvosi
gyakorlatba, f6ként a 2-es tipusu cukorbetegség megel6zése, a betegek gondozdsa a
szov6dmények megelbzése terén. Mindezen torekvések el6mozditdsa érdekében részt veszek az
EFOP 1.8.0 project keretében a 6 legjelentésebb krénikus betegség haziorvosi gondozdsanak
szerkezetatalakitdsi programjaban, a diabetes mellitus haziorvosi gondozasanak szakmai
protokolljat, tovabba a Haziorvosi Hataskori Lista Diabetoldgia és Anyagcsere-betegségek fejezetét
el6készit6 munkacsoport vezetGje vagyok. Kiemelten kezelem a diabeteses l1ab problémakorét,
mind a protokoll, mind a hataskori lista készitésekor szem el6tt tartottam, hogy a haziorvos
gondozasi tevékenysége soran megfelel§ hangsulyt kapjon a diabeteses lab sz(irése és gondozasa,
tovabba, hogy a szakmai protokoll megfelel§ segédanyagokat, a vizsgalé mddszerek és kezelési
lehet6ségek megfelel6 részletességli, naprakész ismereteket tartalmazo leirdsat is tartalmazza,
segitve a haziorvosok napi munkajat.

Az MDT Diabeteses Lab Munkacsoportjdnak megalakuldsa 6ta vezet6ségi tagja vagyok, részt
vettem a munkacsoport diabeteses |ab elladtasara vonatkozé szakmai ajanlasanak elkészitésében.
Kezdeményezésemre és szakmai felligyeletemmel 2017 6ta a Csepeli Szakorvosi Rendel6ben egy
évente 2000-2500 cukorbeteg diabeteses lab sz(ir6vizsgdlatat végzé elsGdleges vizsgaldhely
mUikodik. Eredményeinkrél tobb szakmai férumon is beszamoltam.

Megvalasztdsom esetén tovabb szandékozom folytatni a diabeteses |ab ellatas teriletén a
haziorvosok munkajanak segitését. Tovabbra is torekszem arra, hogya haziorvos diabetoldgiai
licenc vizsgdjat elismerje és megfelel6 jogkorrel ruhazza fel az egészségligyi kormanyzat.
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