
 
 

 

 

 

 

 

TUDOMÁNYOS PROGRAM 

 

 

2023. szeptember 1. (péntek) 

 

13:00 – 13:30 MEGNYITÓ 

 Prof. Dr. Somogyi Anikó, az MDT ifjúsági elnöke 

 Prof. Dr. Lengyel Csaba, az MDT leendő elnöke 

 Prof. Dr. Várkonyi Tamás, az MDT főtitkára 

 Prof. Dr. Wittmann István, az MDT elnöke 

 

13:30 – 14:10  PLENÁRIS ELŐADÁSOK  

   Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 

   Az anyagcsere és az immunológia kapcsolata az immunológus szemével 

Prof. Dr. Sütő Gábor 

Pécsi Tudományegyetem  

 

Az anyagcsere és az immunológia kapcsolata az diabetológus szemével 

Prof. Dr. Wittmann István 

Pécsi Tudományegyetem 

 

14:10 – 14:30  Szünet 

 

14:30 – 16:10  TERÁPIA 

   Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás, Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 

Inzulinkezelés indításának és módosításának alapjai 

Dr. Pusztai Péter 

Semmelweis Egyetem 

 

Váltás a modern gyors hatású inzulinanalógokra és helyük a diabétesz kezelésében 

Dr. Nagy Géza 

Semmelweis Egyetem 

 

Váltás a modern elhúzódó hatású inzulinanalógokra és helyük a diabétesz kezelésében 

Dr. Petró Gizella 

Debreceni Egyetem 

 

 DPP-4 gátlók helye a 2-es típusú diabétesz kezelésében 2023-ban 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

Szegedi Tudományegyetem 

 

Betegségmódosító antidiabetikumok: GLP-1 receptoragonisták és SGLT-2 gátlók 

Dr. Sudár Zsolt 

Tolna Megyei Balassa János Kórház 

 

16:10 – 16:30  Szünet  



16:30 – 17:30  KORSZERŰ KEZELÉSI ESZKÖZÖK ALKALMAZÁSA 1-ES TÍPUSÚ 

DIABÉTESZBEN 

   Üléselnök: Dr. Körner Anna, Dr. Erhardt Éva 

 

Szenzorhasználat diabéteszben 

Dr. Kis János Tibor 

Észak-Közép-budai Centrum, Új Szent János Kórház és Szakrendelő 

Budai Irgalmasrendi Kórház  

 

Pumpakezelés diabéteszben 

Dr. Sármán Beatrix 

Semmelweis Egyetem  

 

Speciális szempontok 1-es típusú diabéteszes gyermekek és adoleszcensek ellátásában, 

életkori és generációs sajátságok 

Dr. Körner Anna 

Semmelweis Egyetem 

 

17:30 – 18:50  DIABÉTESZ ÉS TÁRSBETEGSÉGEK ELLÁTÁSA 

   Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba és Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 

Az elhízás jelentősége és kezelése diabéteszben 

Prof. Dr. Lengyel Csaba 

Szegedi Tudományegyetem 

 

Dyslipidaemia kezelése diabéteszben 

Dr. Fülöp Gábor 

Pécsi Tudományegyetem 

 

Hypertonia kezelése diabéteszben  

Dr. Takács Róbert 

Szegedi Tudományegyetem 

 

A háziorvos szerepe a diabéteszes betegek ellátásában 

Dr. Rosta László 

Háziorvos, Gelse 

 

19:30 –   Vacsora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2023. szeptember 2. (szombat) 

 

09:00 – 11:00 DIABÉTESZES SZÖVŐDMÉNYEK ÉS MEGELŐZÉSÜK, KEZELÉSÜK  

Üléselnök: Dr. Sztanek Ferenc, Prof. Dr. Cziráki Attila 

Diabéteszes és nem diabéteszes vesebetegség kezelése 

Dr. Molnár Gergő Attila 

Pécsi Tudományegyetem 

 

Akut coronaria syndroma diabéteszben 

Dr. Horváth Iván 

Pécsi Tudományegyetem 

 

Szívelégtelenség diabéteszben és anélkül 

Dr. Habon Tamás 

Pécsi Tudományegyetem 

 

Neuropathia jelentősége 

Dr. Sztanek Ferenc 

Debreceni Egyetem 

 

Diabétesz és a szem 

Dr. Csutak Adrienne 

Pécsi Tudományegyetem 

 

Perifériás érbetegségek és a láb betegségei diabéteszben 

Dr. Bíró Katalin 

Pécsi Tudományegyetem 

 

11:00 – 11:20  Szünet 

 

11:20 – 12:20  DIABÉTESZ ÉS VÁRANDÓSSÁG 

   Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 

   Gesztációs diabétesz kezelése 

   Dr. Ifi Zsolt 

   Pécsi Tudományegyetem 

    

   Pregesztációs diabétesz kezelése 

   Dr. Wudi Krisztina 

   Tóth Ilona Egészségügyi Szolgálat, Csepel 

   

   Technológia és célok várandósságban 

   Dr. Svébis Márk 

   Semmelweis Egyetem 

 

12:20 – 12:40  Konferencia zárása 

 

 

 

 

 

 


