
2024

A 21. SZÁZADBAN
ÚJ KIHÍVÁSOK ÉS VÁLASZOK 6.

Radisson Blu Béke Hotel 
2024. szeptember 26-28.
A tudományos ülés akkreditált, pontszerző továbbképző 
tanfolyam belgyógyász, endokrinológus orvosoknak, 
diabetológus-képesítéshez, érsebészeknek, szemészeknek, 
háziorvosoknak, szakdolgozóknak, valamint Ph.D hallgatóknak.

Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika 
és a Diabetológia és Anyagcsere Alapítvány
közös továbbképző tudományos rendezvénye
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TUDOMÁNYOS PROGRAM 
2024. SZEPTEMBER 26., CSÜTÖRTÖK

15.00-15.10	 MEGNYITÓ  
Prof. Dr. Masszi Tamás

15.10-15.50	 ÚJDONSÁGOK-RITKASÁGOK 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra

	 DKA és HHS (hiperosmolaris hiperglikaemias szindróma) 
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra

	 Gyógyítható MODY-k? 
Dr. Gaál Zsolt

15.50-16.20	 SANOFI SZIMPÓZIUM
	 CGMS eredmények inzulinalapú terápiákkal, ADA újdonságok 

Dr. Kis János Tibor

	 MDI-ről fix kombinációval való deeszkaláció CGMS eredményei 
Dr. Sipter Emese

16.20-16.45	 KÁVÉSZÜNET

16.45-17.00	 DI-CARE SZIMPÓZIUM
	 A digitalizáció elkerülhetetlen, de próbálkozunk...  

Digitális vs. analóg ellátás a hétköznapokban 
Dr. Berey Attila

17.00-17.30	 FÜSTMENTES KAMPÁNY SZIMPÓZIUM

17.30-18.00	 CSALÁDORVOSI FÓRUM 
Előadók: Dr. Rosta László, Dr. Oláh Ilona
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18.00-19.00	 ÚJABB ADATOK A DIABETESRŐL 1. 
Üléselnök: Dr. Pusztai Péter

	 A fiatal korban diagnosztizált 2-es típusú cukorbetegségről 
Dr. Pusztai Péter

	 Érinti-e a diabetológusokat a reprodukciós medicina fejlődése: 
COHRICE projekt? 
Dr. Rosta Klára

	 Bél microbiom és diabetes 
Dr. Sipter Emese

19.00	 VACSORA
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TUDOMÁNYOS PROGRAM
2024. SZEPTEMBER 27., PÉNTEK 

09.00-10.00 	 KARDIOLÓGIA 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Gellér László

	 Hirtelen szívhalál és a diabetes 
Prof. Dr. Horváth Iván 

	 Aorta stenosis és diabetes 
Prof. Dr. Szolnoky Jenő Ferenc

	 Az ablációk jelentősége diabeteses szívbetegekben 
Prof. Dr. Gellér László

10.00-11.00 	 KARDIOLÓGIA 2. – DIABETES 
Üléselnök: Prof. Dr. Karádi István

	 Szívinfarctus utáni szívruptúra és oralis pathogenek 
Prof. Dr. Szabolcs Zoltán

	 Dohányzás és diabetes 
Dr. Körei Anna

	 Antiatherosclerotikus terápia a mindennapi gyakorlatban 
Prof. Dr. Karádi István

11.00-11.20	 BOEHRINGER INGELHEIM SZIMPÓZIUM
	 Reno-Metabolikus pandémia és kezelésének lehetőségei 

Dr. Kis János Tibor

11.20-11.50 	 KÁVÉSZÜNET

11.50-12.20   	 SANOFI SZIMPÓZIUM
	 T2DM alcsoportjai, mikor milyen inzulint válasszunk? 

Dr. Tänczer Tímea
	 Tapasztalatok fix kombinációs készítményekkel 

Dr. Hasitz Ágnes
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12.20-13.20 	 ÚJABB ADATOK A DIABETESRŐL 2. 
Üléselnök: Prof. Dr. Paragh György

	 Az időskor szakaszai és a diabetes veszélyeinek kapcsolata 
Dr. Domboróczki Zsolt 

	 Erektilis diszfunkció – újdonságok 
Dr. Benyó Mátyás

	 Hyperchylomicronemia 
Prof. Dr. Paragh György

13.20-13.30	 ESETISMERTETÉS

13.30-14.30 	 EBÉDSZÜNET

14.30-15.30	 HATÁROKON ÁTÍVELŐ DIABETES 1.   
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

	 Cukorbetegek fertőzései - diagnosztikai és terápiás kihívások a 
terjedő antibiotikum rezisztencia tükrében  
Dr. Székely Edit

	 Szexuális dimorfizmus diabétesz komplikációkban 
Prof. Dr. Stadler Krisztián

	 A ferroptózis, mint lehetséges terápiás célpont diabetes 
mellitusban 
Prof. Dr. Szarka András

15.30-16.00 	 ÚJ HORIZONTOK A T2D KÓRLEFOLYÁSÁNAK MÓDOSÍTÁSÁBAN 
- ASTRA ZENECA SZIMPÓZIUM

	 T2D innovatív kezelési stratégiák: fókuszban a társbetegségek 
Dr. Sármán Beatrix

	 A krónikus veseelégtelenség hatása a kardiovaszkuláris 
betegségek megjelenésére 
Dr. med. habil. Wagner László

16.00-16.20	 KÁVÉSZÜNET
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16.20-17.20  	 SZERVEK EGYMÁS KÖZÖTT - FŐSZEREPBEN A 2-ES TÍPUSÚ DIABÉTESZ 
- NOVO NORDISK SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

	 Az első szó a zsírszöveté 
Dr. Sipter Emese

	 Színpadra lépnek a szervek 
Dr. Ferencz Viktória

	 Az utolsó felvonás a szívé 
Dr. Berta Balázs

17.20-18.00  	 PREVENCIÓ 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Perczel-Forintos Dóra

	 A fittség és fizikai aktivitás jelentősége diabetesben 
Dr. Zopcsák László

	 Psychológia „megküzdése” az elhízással és a diabetesszel 
Prof. Dr. Perczel-Forintos Dóra

18.00-18.40 	 PCO 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

	 Polycisztás ovarium szindróma 
Dr. Reismann Péter

	 PCO és diabetes 
Dr. Sármán Beatrix

19.30	 VACSORA
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TUDOMÁNYOS PROGRAM
2024. SZEPTEMBER 28., SZOMBAT 

09.00-10.00 	 PREVENCIÓ, KEZELÉS 2. 
Üléselnök: Prof. Dr. Alberti-Dér Ágnes

	 A prevenció szintjei, formái, lehetőségei 
Dr. Pataki Piroska

	 Spontán hypoglykaemiak pathomechanizmusa 
Dr. Pokoly Bence

	 Vannak az egészségesnél egészségesebb gyümölcsök? 
Prof. Dr. Alberti-Dér Ágnes

10.00-11.00	 PROBLÉMÁK ÉS DIABÉTESZ 
Üléselnök: Dr. Szemelyácz János 

	 Kismennyiségű borfogyasztás hatásai - diabetes 
Dr. Varga Éva

	 Bariátriai sebészet belgyógyászati hatásai 
Dr. Firneisz Gábor

	 Diabetes drog  
Dr. Szemelyácz János

11.00-11.30	 ÚJ IDŐSZÁMÍTÁS KEZDETE? A TÚLSÚLY KEZELÉSÉNEK FONTOSSÁGA 2-ES 
TÍPUSÚ DIABÉTESZBEN ÉS ATTÓL FÜGGETLENÜL 
- LILLY SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

	 Glikémiás- és testsúlykontroll T2D-ben. Lehet elég korán? 
Dr. Fülöp Gábor

	 Egy lépéssel a T2D előtt -az obezitás, mint betegség 
Magyarországon 
Dr. Vass Viktor

11.30-12.00 	 KÁVÉSZÜNET 
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12.00-12.20 	 77 ELEKTRONIKA SZIMPÓZIUM
	 Az innováció hatalma: hogyan javítja a folyamatos 

glükózmonitorozás a cukorbetegek ellátását 
Dr. Ferencz Viktória

12.20-13.00 	 HATÁROKON ÁTÍVELŐ DIABETES 2. 
Üléselnök: Dr. Szabó Mónika

	 Érbetegségek konzervatív kezelése 
Dr. Gloviczki Mónika

	 A diabetes okozta kognitív hanyatlás: a GLP1RA vagy SGLT2 
gátlók előnyösebbek? 
Dr. Gáll Zsolt

13.00-13.40 	 EBÉDSZÜNET 

13.40-14.40 	 ÚJDONSÁGOK ÉS DIABETES 2. 
Üléselnök: Dr. Nagy Géza

	 A glucagon és a diabetes 
Dr. Nagy Géza

	 Lymphoedema és diabeteses társbetegségek 
Dr. Horváth Anna

	 Adatok és információtechnológia a diabetológiában 
Dr. Kántor Irén

14.40-14.55	 UNICORP SZIMPÓZIUM
	 Az endotheliális glycocalyx épségnek fontossága diabétesben 

Dr. Páczi István

14.55-15.05	 ESETISMERTETÉS

15.05-15.30	 KÁVÉSZÜNET 
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15.30-16.10	 ÚJDONSÁGOK ÉS DIABETES 3. 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

	 Testsúlycsökkentő műtétek indikációs irányelvei 
Dr. Herczeg György

	 Merre megy az egészségügy? 
Dr. Baticz Orsolya

16.10-16.20	 A TOVÁBBKÉPZÉS ZÁRÁSA 
Prof. Dr. Karsai György

16.20-16.30	 ÖSSZEFOGLALÁS, TESZTÍRÁS 
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DIABÉTESZ
TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ

Prof. Dr. Somogyi Anikó
egyetemi tanár

Semmelweis Egyetem
Általános Orvostudományi Kar

Belgyógyászati és Hematológiai Klinika
H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46.
Telefon: +36 1 266 0120 
Fax: +36 1 266 0816

E-mail: somogyi.aniko@med.semmelweis-univ.hu

TECHNIKAI INFORMÁCIÓ
Vámos Katalin 

projektmenedzser
Telefon: +36 30 576 6031

E-mail: kvamos@convention.hu
Tamás Klaudia

regisztrációs asszisztens
Telefon: + 36 30 488 4663

E-mail: ktamas@convention.hu

Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.

www.convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, 
ONLINE REGISZTRÁCIÓ: 
WWW.CONVENTION.HU


